Aars Svemmeklub generalforsamling 2009

Generalforsamling d. 11. februar 2009.
Jeg vil gerne byde jer alle sammen velkommen til Aars Svgmmeklubs generalforsamling 2009.

Inden vi abner generalforsamlingen skal vi have uddelt Aars Svgmmeklubs fighter pokal og traner-
pokalen 2008-2009.

Fighterpokalen tildeles en svgmmer som igennem det sidste ar har udvist vilje, arrangement og and
for svgmningen. Det er trenerne fra konkurrenceafdelingen der indstiller mulige kandidater til bestyrel-
sen. Hvis der er flere nominerede, vil bestyrelsen udvalge den endelige kandidat. I ar, har der fra treenerne
varet indstillet én kandidat.

Arets svommer 2009, er en svpmmer der legger mere i svomningen end de fleste. Arets svommer moder
man ikke blot til den almindelige treening. Han er ivrig efter at forbedre sig. Han bruger derfor sin fritid,
ud over den almindelige svommetreening, oppe i svommehallen, hvor han selv planlegger sin egen tree-
ning.

Arets svgmmer 2009 er Kim Mgller Nielsen, hans engagement er beundringsveerdigt.

Nar man skal bestemme, hvem arets svgmmer skal vare, kommer man ofte til at se pa dem der har
haft en rivende udvikling, nogle der bleser os bagover. Ser man pa Kims udvikling i de seneste ar, har der
veret tale om en stgdt og roligt forbedring. Noget som er mindst lige sa fantastisk som en svgmmer, der
pa ingen tid forbedrer sig.

Det der ggr Kim til en unik svgmmer, er at han tager ansvar for sin egen treening. Han har valgt at
trene mere end hvad konkurrenceholdet har hal tid til. Hver uge kommer han trofast til offentlig abent
tirsdag eller torsdag, sommetider endda begge dage. Denne entusiasme er helt utrolig. Kim ved, at man
ikke bliver blandt de bedste ved at sta og se pa. Det er skgnt at se en svgmmer der tager ansvaret over pa
sine egne skuldre.

Til den almindelige tr&ning, er Kim en af dem som tra&ner mest serigst. Det sker sjeldent at han ik-
ke kommer til en trening, og hvis han ikke ggr, er der en meget god grund til det. Selv om han er serigs,
har han ogsa tid til at have det sjovt med de andre svgmmere pa holdet — en god blanding af alvor og gle-
de.

Kim er en person der har viljen til at blive ved. Han er ikke den der far mest metal heengt om halsen
nar vi er ude til stevner, men det far ham ikke til at give op. Det giver ham derimod kun flere grunde til at
blive ved. Kim er en fighter og et godt forbillede for alle pa holdet.

Vi haber pa at Kim i mange ar fremover vil vare en fast del af konkurrenceholdet.

Tillykke med det, og held og lykke frem over!
Treenerne Vicki Holten Hansen og Axel Laursen
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Aars Svgmmeklubs Traenerpokal 2008-2009.

Pokalen gives som en tilskyndelse til en trener der gennem sit virke og engagement har formaet at
give holdet og herigennem klubben et 1gft.

Nar der skal findes personer til modtagelsen af netop denne pokal, er det noget af det svaereste der
findes. Og jeg vil gerne her pa generalforsamlingen udtrykke min stgrste respekt for det store arbejde, I
treenere udviser. I ggr jer alle fortjent som den kompetente modtager af netop denne paskgnnelse som po-
kalen er.

ANETTE FROST tildeles klubbens trzenerpokal 2008-2009.

Anette du har gennem de sidste par ar varet trener for holdet 3 — 4 arige svgmmere. Et hold som du
har Igftet op pa et meget hgjt niveau. Du er meget vellidt blandt de unge svgmmere og deres foreldre, og
jeg ved det er dig meget magtpaleggende at komme til trening og veere sammen med de sma svgmmere.

Det er efterhanden mange ar siden du fgrste gang satte dine ben her i klubben som en ung og straeb-
som svgmmer. Senere blev du hjelpetrener og trener for nogle af klubbens hold. Sa forlod du os i nogle
ar. Du rejste udenlands for her at prgve lykken, men bandene til det nordjyske var for sterke. Sa lige plud-
selig stod du her igen, frisk og klar til at overtage et svgmmehold. I mellemtiden var du blevet mor, sa det
naturlige valg for dig og klubben, blev et hold for sma svgmmere.

Jeg vil gnske dig tillykke med prisen og gnske dig god vind fremover. Samtidig haber jeg, at du
fortsat vil blive ved med at undervise pa holdet 3 - 4 arige.
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Formandens beretning v/ Mogens F. Christensen:

For Aars Svgmmeklub har det forgangne ar vaeret et ar, der har varet preeget af mange aktiviteter og
udfordringer.

Klubben har i denne s@son en medarbejderstab pa i alt 16 treenere og 5 hjelpere, der foresta under-
visning af 24 undervisningshold.

Der er i alt sma 500 medlemmer, fordelt pa svgmmere, treenere og bestyrelsen, hvilket er lidt mere
end sidste ar.

Medlemstilgangen ligger generelt fordelt over hele spektret. Dog ma vi konstatere at mandagshol-
dene for 3-4 arige er et hold i fremdrift. Vi kan ogsa konstatere, at der er en lille medlemsnedgang pa vok-
sensvgmmeholdet.

Pa konkurrenceholdssiden har vi for tiden den stgrste medlemsskare, som jeg kan mindes. 32
svgmmere er der pa konkurrenceholdet og 16 pa talentholdet. Dette bevirker, at der er et stort potentiale at
arbejde med. Det er staerkt betagende at sta pa bassinkanten og se alle disse aktive unge mennesker i van-
det. De fleste af konkurrence- og talentholdssvgmmere har i den forlgbne sason, forbedret deres tider. —
Et stort tillykke til jer alle, for den individuelle indsats og de flotte resultater I alle har praesteret 1 Igbet af
aret. Det er endnu en gang vigtigt for mig at pointere, at det ikke alene er 1., 2. eller 3. pladsen, der er af-
ggrende, men det er det, at man kommer i mal og maske har forbedret sin personlige tid, der kan virke
grenseoverskridende og motiverende, for den enkelte.

Vi har i den forlgbne s@son veret arranggr af ét svgmmestaevne, det drejer sig om det 4. og sidste 1
Serieturneringen, der blev afviklet d. 9. marts. Herudover har vi 4 gange deltaget i Himmerlandsturnerin-
gen, DGI' udtagelsesstevne, DGI' Landsmesterskab og 4 gange til Svgmmeregion Vest Serieturnering.
Weekenden d. 11, — 12. okt. deltog der svommere 1 Speedo-Cup i Randers. Den 2 - 4. maj drog 14 svgm-
mere til Danish International Swim Cup, der afvikles i Esbjerg. Dette stevne er ikke bare et hvilket som
helst svgmmestavne, det er intet mindre end verdens stgrste svgmmestevne. Derfor kunne man ikke for-
vente andet end, at det ville blive en k&mpe oplevelse for svgmmere, fra Aars svgmmeklub. Stevnet af-
vikles samtidigt i 3 forskellige svemmehaller pa 25 m bane. Hver hal er forbeholdt bestemte argangsgrup-
per og over 1800 svgmmere fra 94 klubber var med fra 10 forskellige nationer. Vi kan med andre ord sige,
at der har veret masser af aktiviteter for klubbens konkurrencesvgmmere og de deltagende officials.

I Himmerlandsturneringen blev vi sammenlagt nr. 3, med i alt 681 point. Og i Serieturneringen blev
vi samlet nr. 4 i serie 1 og nr. 5 i serie 3. [ denne sason ligger vi inden det sidste og afsluttende seriestev-
ne d. 8. marts pa en 5. plads i serie 1 og pa en 2. plads i serie 3, med en mulig oprykning til fglge. Jeg ser
de opnaede resultater, som resultater den enkelte og klubben kan vere tilfredse med og stolte af.

Ved s@sonafslutningen for talent og konkurrenceholdet blev der i alt overrakt 36 svgmme-nale. De
fordelte sig som fglger: 8 Talent, 6 Flipper, 4 Bronze, 4 Bronze m. slgjfe, 2 Bronze delfin, 6 Bronze delfin
m. slgjfe, 3 Selv og 3 Sglv m. slgjfe. Nalene uddeles efter Dansk Svgmmeunions regler. Alle nalene kan
kun erhverves én gang. Et stort tillykke til jer for de opnaede resultater.

Vi har faet udtaget 21 svgmmere til DGI Landsmesterskab i Ikast, der vil blive afviklet d. 21. og 22.
marts. Et stort stevne med sma 1.000 deltagende svgmmere. Senere pa aret afvikles DGI” Landssvgmme-
stevnet.

Vi har nu siden s@son 2006 - 2007, haft 2 hold med i serieturneringen. Det er fgrste gang nogen
sinde, at klubben har kunnet mgnstre 2 hold 1 denne serie. Det er virkelig flot og skyldes ene og alene det
grundleggende potentiale vi har for tiden. Da vi fik 2 hold med var jeg lidt skeptisk. ’Var det nu klogt
med 2 hold?’ ’Ville de ikke risikere at fa for nogle store nederlag?’ Denne pessimisme er blevet gjort til
skamme. Jeg ma i dag sige *Godt gaet svgmmere — fortsat i samme stil og med samme and, s skal klub-
ben nok forblive med disse 2 (maske 3) hold i mange ar fremover’
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Klubbens talent- og konkurrencehold var ved s@sonstart pa en succesrig oplevelses tur. Et arrange-
ment der blev meget positivt modtaget og som sagtens taler gentagelse. Arrangementet var bl.a. blevet til i
samarbejde med treneren Dan Nielsen som var koordinator.

DGI’s Svgmmekaravane har 2 gange veret pa besgg i Aars Svgmmeklub. Fgrste gang var som in-
spirationskilde for tre&nerne og hjelperne og anden gang var et led i talent- og konkurrenceholdets afslut-
ning. Begge gange har varet nogle meget store oplevelser, hvilket deltagerne kan nikke genkendende til.

Vi har som tidligere ar faet udarbejdet bgrneattester (paedofiliattester) pa klubbens nye traenere. Der
er for tiden ingen krav om vedligeholdelse af disse attester. En gang registrering er nok. Attesterne tilsen-
des Rigspolitichefen, hvor de bliver gennemgaet og registreret. Jeg kan her oplyse, at vi ikke har faet ne-
gative resultater tilbage. Pa landsplan var der desvarre 7 personer der gik i felden.

Klubbens trenere er qua deres job i taet kontakt med bgrnene. Vi kan som bestyrelse ikke acceptere,
at der er mennesker, der ikke kan lade det enkelte individ i fred. Pa baggrund heraf fik klubben for flere ar
siden udarbejdet padofilipolitik, hvor vi overfor trenerne ggr opmarksom pa klubbens holdninger og stil-
lingtagen hertil.

Svemmeskolen der afvikles i den 1. uge af bgrnenes sommerferie, har igen varet en meget stor suc-
ces, med hold pa 64 bgrn. Arets tema var Agypten, Ninja og Hippie. De tre dage stod pa mange forskelli-
ge aktiviteter, alle forsggt tilpasset til de 3 temaer. Der har vaeret Agyptisk dans, menneskepyramider og
indpakning af mumier. Der har varet trening til at blive Ninja og fegtning med skumstaenger. Og sidst
men ikke mindst var der dans, feellesskab og god karma pa programmet. De tre dages hgjdepunkt er nok
onsdag, med en halv times frisvgmning i det udendgrs bassin, hvor bade begyndere og gvede er samlet.
Bgrnene har i denne halve time lov til at smide treenere og hjelpetrenere i vandet, hvilket sker i Igbet af
ganske kort tid.

Sidst pa dagen onsdag, blev der serveret pglser og brgd til alle, samt uddelt et diplom med et billede
af alle deltagere.

Til Kimbrerfestlgbet deltog konkurrencesvgmmerne ogsa igen i ar med mange deltager. Det er dej-
ligt, at se klubben ogsa markerer sig pa andre fronter end lige svgmning.

Da Aars Svgmmeklub er én af klubberne i Kimbrerfesten, var vi ogsa repreesenteret med diverse ar-
bejdsopgaver ved sidste ars Kimbrerfest. Ved Spar Nord generalforsamling der afvikles i Kultur- og Mes-
secenter Aars, deltog klubben ogsa med serveringspersonale. Tak for hjelpen til disse arrangementer.

Der blev i efteraret indgaet ny hovedsponsor aftale med Spar Nord. Klubben har gennem den sene-
ste aftale periode, veret utrolig godt tilfreds med Spar Nord som sponsor. Derfor var det naturligt, at de
blev spurgt om fornyelse af kontrakten.

Da konkurrenceholdene afholdt s@son afslutningen blev Morgensvgmmernes Vandrepokal tildelt
Rasmus Kj@rsgaard. Pokalen tildeles den svommer som i s&sonen har udvist energi og entusiasme for
svgmningen, uden hensyntagen til opnaede resultater.

Om Rasmus var der i indstillingen bla. Nevnt:

Nar man er kvalificeret til at fa overrakt Morgensvgmmernes Vandrepokal, er det ikke pga. sine preastati-
oner nar man er ude til steevner, det er derimod pga. personens indstilling, lyst, iver, humgr m.m., der er
den afggrende faktor for, hvem der bliver nomineret og senere maske udvalgt til at fa overrakt Morgen-
svgmmernes Vandrepokal. Dette ma siges at krave en serpraeget personlighed, da det ikke er alle, der har
evnen til at veere humgr spreder.

Den 20. november modtog konkurrencesvgmmer Preben Hansen, Vesthimmerlandskommunes he-
dersbevisning for de opnaede resultater ved DGI Landsmesterskab 2008.
Preben Hansen opnaede to flotte forstepladser i 50 m butterfly og i 100 m medley
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Et stort tillykke til Preben.
Ved samme lejlighed blev formanden hadret med Kommunens Fritidspris 2008.

Fremtiden:

Vi skal her hen over sommeren afvikle 2 svgmmest@vner. Det drejer sig om 2. Himmerlandsturne-
ringsstvne d.7. juni og 2. Talentstevne d. 27. september. Der afvikles igen i ar Svgmmeskole i samar-
bejde med DGI. Skolen planlegges atholdt 29. juni til 1. juli.

Sammensmeltningen mellem DGI og DIF blev i efteraret, indtil videre, skrinlagt. Der vil i ar blive
forsggt et stgrre samarbejde mellem de 2 hovedorganisationer. Det skulle gerne udmgnte sig i en bedre
koordinering og styrkelse til foreningernes fordel.

Afslutning:

Jeg vil gerne slutte af med at takke foraeldrene, der igennem de sidste ar har afsat tid til at hjelpe
klubben, enten ved enkeltstaende arrangementer, som hygge onkel/tante eller som officials ved stavner.
Apropos stevner, sa far det mig til at komme med et lille ngdrab. Klubben mangler altid officials. Jo flere
officials vi er i Aars Svgmmeklub, jo lettere er det for den enkelte at fa det til at passe sammen med fami-
liens gvrige aktiviteter. Deltagelse bare en enkelt gang om aret er ogsa fint. Til et stevne skal der som mi-
nimum bruges 20 officials + det Igse — det er rigtig mange personer. Sa derfor! Har I tid og lyst til at hjel-
pe klubben et par gange om aret, sa kom frit frem. Til jer svgmmere, der ikke har foraeldre med i dag, vil
jeg opfordre til at I gar hjem og spgrger jeres foreldre om ikke de vil hjelpe klubben en gang imellem.

Jeg vil gerne takke klubbens hovedsponsor Spar Nord, for det fine og konstruktive samarbejde vi
har haft. Og jeg vil gerne takke SPORTEN, AARS for den store velvilje de udviser over for os, og takke
dem for deres altid sa populare indkgbsdag.

Herudover vil jeg gerne benytte lejligheden til at takke Aars Svgmmehal for den altid god and der er
hernede. Sidst, men absolut ikke mindst, vil jeg gerne sige mange tak treenerne og hjelpetrenere for det
serigse stykke arbejde som de ligger 1 hallen, og til bestyrtelsen for det utrolige gode og frugtbare samar-
bejde, vi har haft.

Efter generalforsamlingen takkede Per Dahl af efter 4 ar som bestyrelsesmedlem og Mogens F.
Christensen som medlem i sma 20 ar, hvoraf de 12 som formand.

Efter generalforsamlingen konstituerede den nye bestyrelse sig som fglger.

Formand — Lone Bentzen

Nestformand — Jens Mgller Nielsen

Kasserer — Jimmy Sgrensen (nyt bestyrelsesmedlem)

Kursus ansvarlig/Kontakt person — Preben Hansen (nyt bestyrelsesmedlem)
Stevneansvarlig — Britt Jensen

Medlemsadministrator — Kitt Jonstrup

Sekreter/Forvalter — Julie Holten Hansen




